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UN FUTURO #ENPLANBIEN

Despegamos. Esa podria ser la palabra que resume el curso 2021-2022 de la Gasol Foundation. Después
de mas de dos aflos marcados por la pandemia de COVID-19, este curso hemos ido recuperando la
normalidad progresivamente, a la vez que ddbamos pasos de gigante hacia un futuro esperanzador
para todos los niiios y niiias y sus familias en Espaia.

Desde nuestra vision holistica, en la que trabajamos la actividad fisica y deporte, alimentacion, suefio
y bienestar emocional - los cuatro pilares de los habitos de vida saludable - hemos aumentado
nuestra accion hasta llegar a 67.135 nifios y nifias y adultos a través de nuestros programas en
toda Espana, dirigidos a los diferentes ambitos en los que los nifos y nifas crecen.

Comenzamos el curso 2021-2022 con la segunda edicion de las jornadas PLANETS, un encuentro
en linea en el que pudimos aprender y disfrutar de expertos del mundo académico, atletas y
divulgadores durante cuatro dias trepidantes.

Viendo su éxito, decidimos repetir la experiencia en un formato reducido con motivo del Dia Mundial
de la Actividad Fisica, que celebramos también junto a Macaco, a través de un emocionante
videoclip de su tema“Bailo la pena”.

Antes de eso, pudimos compartir varias semanas de consejos, recomendaciones, trucos y recetas
junto a cientos de familias a través del Plan de mejora de desayunos y meriendas #LoReconozco,
iniciativa llevada a cabo junto con el Ministerio de Consumo y con la que generamos una comunidad
entusiasmada por plasmar en el dia a dia pequeios detalles para disfrutar de comidas y momentos en
familia mas saludables.

Uno de los grandes hitos de este curso sin duda ha sido la presentacion, junto al Gobierno de Espaiia,
del Plan Estratégico Nacional para la Reduccion de la Obesidad Infantil, #EnPlanBien,

que ha sido coordinado por el Alto Comisionado contra la Pobreza Infantil. La fundacion ha jugado
un rol fundamental como aliado estratégico del Plan, en el que han colaborado 15 ministerios, 18
instituciones cientificas, 13 organizaciones del tercer sector y 25 asociaciones y federaciones que

han representado al sector econdmico. La presentacion del plan marcé un antes y un después en la
prevencion de la obesidad infantil en Espafia y ya cuenta con una detallada hoja de ruta para avanzar
hacia un futuro mas saludable.

Este curso hemos podido saborear lo mejor que tiene que ofrecer la Gasol Foundation al mundo:
Integridad, Equipo, Responsabilidad, Empatia, Equilibrio, Constancia, Excelencia, Actitud Positiva,
Entrega, Ciudadania. Seguiremos trabajando, rigiéndonos por estos valores, para que afo tras afo
podamos contribuir todavia mas a reducir las desigualdades sociales en salud. {Nos acompaiias?

Pau Gasol
Presidente de la Gasol Foundation



SOBRE LA GASOL FOUNDATION

La obesidad infantil es una pandemia que actualmente afecta a 124 millones
de nifos/as de entre 5y 19 anos en todo el mundo, segun datos de la OMS
(2016). Ante esta realidad, los hermanos Pau y Marc Gasol fundaron la Gasol
Foundation en 2013 con el objetivo de promover habitos de vida saludables
entre los menores y sus familias y ayudar a construir una sociedad mas fuerte.

Nuestro centro de operaciones se situa en Sant Boi de Llobregat (Barcelona),
municipio donde crecieron los hermanos Gasol, y desde aqui coordinamos Vicepresidente de la
todas nuestras iniciativas de promocion de habitos saludables entre nifios, Gasol Foundation

Marc Gasol,

nifas y jovenes en Europa.

MISION

En la Gasol Foundation trabajamos para prevenir la
obesidad infantil a través de la promocion del deporte

y la actividad fisica, una alimentacién saludable, las horas
y la calidad del suefio y el bienestar emocional de nifios,
ninas, jovenes y sus familias.

VISION

Cero Obesidad Infantil.

ENFOQUE

Creemos que es indispensable un abordaje multisectorial
y multinivel, transversal y coordinado: el compromiso

y el trabajo en red de todos los actores implicados en

la sociedad son necesarios para crear comunidades
saludables y prevenir la obesidad infantil.

VALORES

Integridad, equipo, responsabilidad, empatia, equilibrio,
constancia, excelencia, actitud positiva, entrega y
ciudadania.



NUESTRO ENFOQUE: LA GALAXIA SALUDABLE

Basandonos en la evidencia cientifica, desde la Gasol Foundation hemos desarrollado nuestro marco
tedrico de actuaciéon de promocion de hébitos saludables con un enfoque holistico centrado en los cuatro
principales determinantes de la obesidad infantil: la actividad fisica y el deporte, la alimentacion
saludable, las horas y calidad del suefio y el bienestar emocional. Para transmitir mejor estos cuatro pilares,
hemos creado la metéfora pedagdgica de la Galaxia Saludable, que da origen a los diferentes mensajes
clave que impulsamos a través de nuestros proyectos e iniciativas.
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POBREZA INFANTIL - OBESIDAD INFANTIL

Dado que numerosos estudios apuntan a que a menor nivel socioeconémico

la prevalencia de la obesidad es mayor, nuestras intervenciones se centran en
colectivos en situacion de vulnerabilidad con el objetivo de contribuir a reducir las
desigualdades en el campo de la salud y garantizar su bienestar y pleno desarrollo.

NUESTRAS 3 AREAS DE ACTUACION

La complejidad de la pandemia de la obesidad infantil requiere un abordaje integral
para su prevencién y tener en cuenta los determinantes sociales de la salud. Para ello,
priorizamos 3 éreas claves de actuacion:

0 Impulsar la investigacion cientifica, potenciando la investigacion dentro de
nuestros programas y contribuyendo a generar evidencia cientifica sobre la

obesidad infantil y sus determinantes.

Desarrollar e implementar programas innovadores de prevencién de la
obesidad infantil.

Liderar la causa publicamente para sensibilizar y situar la obesidad infantil

en el centro de la agenda politica y social.

OBJETIV£.:S sostenieLe

" wd SOSTENIBLE
Aunque la prevencion de la obesidad infantil no esta expresamente mencionada en los Objetivos de
Desarrollo Sostenible que guian la implementacion de la Agenda 2030 de Naciones Unidas, es una de las

prioridades que deben abordarse para poder garantizar una vida saludable y bienestar en todas las edades.

De hecho, esta causa, junto con la promocién de habitos saludables, esta directamente relacionada con
14 de los 17 ODS y, por este motivo, trabajamos dia a dia para que todas las nifias y nifios, jévenes y sus
familias puedan tener una vida plenay llena de salud.
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COMUNIDADES SALUDABLES

En este diagrama se especifican los sectores clave que, desde la Gasol
Foundation, identificamos para implementar intervenciones comunitarias
de prevencion de la obesidad infantil y asi dotar a los nifios/as, y a sus
familias, de herramientas que les permitan crecer en un entorno saludable.
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“Mi momento favorito del dia es venir a PRESAFALIN con Martina,
mi hija. Compartir estos momentos, aprender juntas sobre habitos
saludables, ver cémo crece; todo ello nos ayuda a aumentar nuestro

vinculo familiar”
Jessica, madre participante en el proyecto de promocion
de hébitos de vida saludable desde la primera infancia PRESAFALIN.




AMBITOS DE ACTUACION

INVESTIGACION

Impulsamos la investigacion en torno a la obesidad infantil con el objetivo de contribuira la
generacién de evidencia cientifica sobre sus determinantes y su prevencion. En este contexto,
ademas de impulsar estudios observacionales que nos permiten conocer mejor la epidemia de

la obesidad infantil y sus factores determinantes, también hemos introducido la metodologia
cientifica en nuestras intervenciones y hemos reforzado los protocolos de evaluacion, los cuales
sometemos al Comité de Etica de Investigacion de la Fundacién Sant Joan de Déu desde
principios del 2018.

PROGRAMAS

Llevamos a cabo programas innovadores de promocion de hébitos saludables dirigidos a familias
y nifos/as en riesgo de exclusion social. En colaboracion con los servicios sociales, centros
educativos, entidades del tercer sector y clubs deportivos, desarrollamos programas para la
adquisicién de habitos saludables en la infancia.

ACCIONES DE SENSIBILIZACION E INCIDENCIA

Impulsamos acciones e iniciativas de sensibilizacion e incidencia publica para situar la promocion
de habitos saludables en el centro de la agenda politica y social y generar mayor conciencia
social en torno a la obesidad infantil.

PREMIOS Y
RECONOCIMIENTOS
2021-2022

Pacto Mundial de Naciones Unidas:
Reconocimientos go!ODS por la contribuciéon
a la reduccion de las desigualdados (Objetivo
de Desarrollo Sostenible nimero 10)

Premio Rompiendo el Circulo del Alto
Comisionado para la lucha contra la Pobreza
Infantil

Premio Laureus Sport for Good

Premio Fundacién Espaiia Activa

Fundacion Diagrama: Galardon
Profesionalidad y Compromiso

Premios CECE: Valores Sociales
Premio Salud Festival

Reconocimiento del Col-legi de Dietistes-
Nutricionistes de Catalunya (CoDiNuCat)




NUESTRO ALCANCE EN EL CURSO 2021 - 2022

PROGRAMAS
IMPLEMENTADOS

NINOS/AS
Y ADULTOS/AS

PARTICIPANTES
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INVESTIGACION

PASOS

ESTUDIO PASOS

Este curso 2021-2022 hemos comenzado la segunda edicion de PASOS, el estudio

representativo que en 2019 nos permitié conocer la situacion real de los niveles
de actividad fisica, el grado de sedentarismo y estilos de vida de los nifios/as y
adolescentes espaiioles de 8 a 16 afos.

En esta segunda edicién del estudio, estamos evaluando a una nueva cohorte de
menores, lo que nos permitird actualizar la evidencia cientifica sobre el estado de los
habitos de vida de los nifios, nifias y adolescentes en Espafia y, asi, conocer el impacto
de la COVID-19 en su salud mediante la comparacion con el estudio PASOS 2019. A su
vez, en esta edicion hemos vuelto a invitar a los participantes de la primera edicién,
para comprobar cémo han evolucionado sus estilos de vida durante estos afos.

Para poder llevar a cabo el proyecto y obtener una muestra representativa a nivel
estatal, hemos vuelto a impulsar, en colaboracion con el grupo de investigacion
en riesgo cardiovascular y nutricion del IMIM (Instituto Hospital del Mar de
Investigaciones Médicas), la creacion de una red coordinada de agentes en la que
participan la administracion publica, los centros educativos, las universidades y
centros de investigacion, el tercer sector y empresas privadas.

Mas informacién en: www.gasolfoundation.org/estudio-pasos

Numero de escuelas
participantes en el
estudio PASOS 2079
por C.A. En total: 247.

Colaboradores principales
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Consejerfas de Educacién y/o Salud de la
Comunidad de Madrid, Murcia, Baleares,
Extremadura y Junta de Castilla y Leon.
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ESTUDIO SANT BOI SA

SantBoiSa es el estudio de cohorte sobre la obesidad infantil mas

amplio de Espaia. La primera edicion se realizé en 2015y la continuidad
en el tiempo del estudio SantBoiSa permite conocer la evolucion de

los habitos de vida saludable y el estado ponderal de los menores del
municipio, cubriendo asi una falta de evidencia cientifica en nuestro
entorno acerca de la asociacion entre los habitos de vida saludable y el
estado ponderal en la franja de edad del estudio.

En el curso 2021-2022 retomamos la evaluacion de los nifios y nifias
escolarizados en Sant Boi de Llobregat, lo que nos permitira conocer la
evolucion de los estilos de vida de la poblacion escolar en comparacion con
las ultimas ediciones.

“Todos los programas de la Gasol Foundation estan basados en la evidencia
cientifica. Por eso investigar es la base para conocer la realidad y disefar
proyectos innovadores de promocién de habitos de vida saludables
adaptados a cada realidad”

Dr. Santi F. Gomez, director global de Investigacion y Programas de la Gasol Foundation




INVESTIGACION

Investigamos para conocer el estado de salud de los menores y sus familias

en Espana. Llevamos a cabo estudios observacionales, como PASOS o

SantBoiSa, que nos permiten conocer de primera mano la epidemia de

la obesidad infantil y sus variables asociadas. Ademas, todos nuestros

Rnutrients

proyectos de intervencién incorporan una metodologia que nos permite
conocer el impacto real de nuestras acciones en las familias participantes.
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Todo esto nos permite afrontar la pandemia de la obesidad infantil desde

la evidencia cientifica y de esta manera nuestros programas se disefan

Io.pical Collection
Lifestyle, Behaviors, i

and Environment Rel
to Childhood Obesity?’ted

Gasol Foundation
Guest editors

para abordar necesidades reales.

Con todos los datos recogidos gracias a la implicacion de miles de nifios,
nifas y familias, hemos aportado multitud de conocimiento cientifico. Y
con tal de darlo a conocer, publicamos articulos cientificos basados en las
evidencias generadas a través de nuestros programas, alcanzando un total

de 6 articulos cientificos en revistas de primer nivel, con un elevado factor
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——
—_—

de impacto. En la siguiente pagina se presenta un breve resumen de estas

publicaciones, que se pueden consultar en nuestra web.

CONFERENCIAS/CONGRESOS CIENTIFICOS COMUNICACIONES
EN LOS QUE HEMOS PARTICIPADO: PRESENTADAS

XXXIX Reunidn Cientifica de la SEE Leén 7 - 10 septiembre, 2021 4
| Jornada Anual de Edufis Saludable, Red Internacional de Investigacion

o . o Octubre 2021 1
en Educacién Fisica y Promocién de Habitos Saludables
30th Annual Congress of European Childhood Obesity Group (ECOG) Virtual Congress 11 - 12 noviembre, 2021 2
XVI Congreso Sociedad Espafiola para el Estudio de la Obesidad (SEEDO) 17 - 20 noviembre, 2021 2

Il Jornada SEDYN Dietética y Nutricion: la mejor inversion en Prevencion. 12 marzo, 2022 1



ARTICULOS CIENTIFICOS PUBLICADOS

23/11/2021
Mediterranean diet and
adiposity in children
and adolescents:

A systemetic review

Obesity Reviews

OBESITY ™

nutrients

30/12/2021

Prospective Association
of Maternal Educational
Level with Child’s
Physical Activity, Screen
Time, and Diet Quality

Nutrients

\.

\.

nutrients

06/01/2022

Combined Body Mass Index
and Waist-to-Height Ratio
and Its Association with
Lifestyle and Health Factors
among Spanish Children:
The PASOS Study

Nutrients

\.

Factor de impacto 2022:

Factor de impacto 2022:

Factor de impacto 2022:

(10.867) (6.706) (6.706)
( (
nutrients B MJ
ELSE
09/02/2022 23/06/2022 25/07/2022
Determinants of Adherence Advertising, obesity Association between
Fo;he |V!el1dici:::rlr:nean Ziet and child health: the air pollution and 24-h
in Spanish Children an H movement behaviours
Adolescents: The PASOS case of Spain in a representative
Study sample of Spanish youth
Nutrients BMJ Paediatrics Open Environmental Research

Factor de impacto 2022:
(6.706)

Factor de impacto 2022:
(2.926)

Factor de impacto 2022:
(8.431)

B

Puedes consultar estos papers en
gasolfoundation.org/es/recursos

18.813

personas alcanzadas a través de
nuestras publicaciones cientificas.
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ORBITA es un proyecto piloto cuyo objetivo

es crear comunidades saludables a través de

la implementacién de diversos programas de
promocion de habitos saludables en un mismo
entorno, en el que todos los estimulos que
reciben las familias van dirigidos a la promocion
de la salud.

COACH+ es un proyecto innovador que
introduce la promocioén de estilos de vida
saludables a poblacién infantil y adolescente
a través de clubes deportivos de todas las
disciplinas desde el deporte base.

FIVALIN (Fitness, Value and Healthy Lifestyles)
es un proyecto familiar para la prevencion

de la obesidad infantil en el que, a través de

la actividad fisica, se trabajan estilos de vida
saludables y valores con nifios/as de entre 8y 12
afos en riesgo de exclusién social y sus padres/
madres o tutores legales.

PRESAFALIN es un proyecto de fomento
de hébitos saludables en la primera infancia
dirigido a familias en situacién de vulnerabilidad

socioeconémica con hijos/as entre 0y 3 afios de edad.

SEISMO es un proyecto para la prevencion de
la obesidad infantil que introduce la promocién
de habitos saludables (alimentacién saludable,
actividad fisica, suefo y bienestar emocional)
en la escuela de forma transversal a través de2
momentos educativos clave: la asignatura de
Educacién Fisica y las tutorias.

SAFALIN (Salud, Familias, Infancia) es una
iniciativa de promocién de habitos saludables
dirigida a nifios y nifias de entre 6y 12 afos y a
sus familias en situacion de vulnerabilidad.

ALLEYOOP es un proyecto piloto de
promocién de habitos de vida saludable a
través del baloncesto, en el que participan
entidades deportivas situadas en entornos de
vulnerabilidad socioeconémica.

ENERGY es un proyecto piloto que busca
fomentar estilos de vida saludables a través de
la practica de actividad fisica y la diversion entre
nifos y nifias de 6 a 9 afios en casales de verano
situados en entornos de vulnerabilidad.



X3 PROGRAMAS

FIVALIN SAFALIN PRESAFALIN
Fitness, Values and Healthy Lifestyles Salud, Familia e Infancia Salud, Familia e Infancia en edad Preescolar

1 0 meses
septiembre 2021 - junio 2022

6 meses 40 meses
enero 2022 - junio 2022 septiembre 2021 - junio 2022
nifos/as de entre 8y 12 aflos nifos/as de entre 6 y 14 anos o »
. - ninos/as y sus familias
y sus familias y sus familias

38 centros socioeducativos de
ﬁ Barcelona y area metropolitana

centros educativos de 25 centros educativos en Madrid y drea
Extremadura ﬁ metropolitana de Barcelona

Con el apoyo de: Con el apoyo de: Con el apoyo de:
Made to Play (Nike) United Way IFA
BNP Paribas Cardif

“La acogida de SEISMO en Madrid ha sido espectacular:
los centros educativos, el profesorado y los nifos y ninas
estan llenos de ilusién por formar parte del proyecto”

Técnica Referente de Proyectos en Madrid de la Gasol Foundation.




ENERGY

q semanas - julio 2022

nifos/as y sus familias del
area metropolitana de Barcelona
ﬁ 1 entidades socioeducativas

SEiSMO

Habitos saludables en la escuela

SEISME

® 0

septiembre 2021 - junio 2022
@ q1 898 nifios/as y sus familias

[ ]

66 centros educativos
ﬁ en Cataluna

20 centros educativos

en Madrid

Con el apoyo de:

Nike

FITFIU Fitness

Oficina Caixabank de Sant Boi de Llobregat

Con el apoyo de:

BNP Paribas Cardif
Fundacié FC Barcelona
Ajuntament de Barcelona
Ajuntament de Sant Boi de
Llobregat

Ajuntament de Balaguer
Ajuntament de Lleida
Ajuntament de Pineda de Mar
Consejo COLEF

ORBITA
Healthy communities for kids

&
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4KI05

4 0 meses
septiembre 2021 - junio 2022

50 nifos/as y sus familias
de La Llagosta (Barcelona)

Implementado en La Llagosta con:

Institut Catala de la Salut - Atencié Primaria Metropolitana Nord
IDIAP Jordi Gol

Ajuntament de La Llagosta




X3 PROGRAMAS CAMPUS DEPORTIVOS

COACH+ ALLEYOOP PAU GASOL ACADEMY
Basket & Healthy Habits by Santander

A‘E"\p ® 2
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meses 1 0 meses
septiembre 2021 - junio 2022 enero 2022 —junio 2022
35 nifios/as de entre 8y 12 afios 982 nifos/as de entre 6 y 14 aflos

en Galicia

nifios y nifias participantes del staff técnico o directivo ; -

en Sant Boi de Llobregat de las entidades participantes i on

_ _ entidades deportivas [ 3 %Bl- PG
ﬁ q entidades deportivas ﬁ 11 de Madrid y Girona . ASVDAp \%ﬁ“&%
\ 2 3
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Con el apoyo de: Con el apoyo de:

Escuela de Futbol Denis Sudrez Ayuntamiento de Madrid

Ayuntamiento de Sant Boi de Llobregat Basquet Girona

A Durante el curso 2021-2022, hemos llevado a cabo:

- 64 horas de formacién y capacitacion a los profesionales
del CAP La Llagosta con el proyecto ORBITA4KIDS y 44 horas
de formacién en el resto de programas.

Novo Nordisk

- Jornadas de formacion a empleados/as: Bayer y Fundacion
Telefénica.

- 25 horas de formacién dentro del programa del Master en
Educacion para la Salud de la Universitat de Lleida.




ACCIONES DE SENSIBILIZACION E INCIDENCIA

PLANETS 2021 Dia Mundial de la Obesidad Dia Mundial de la Actividad Fisica

Accion con centros educativos y entidades deportivas Jornada Activate

WELLBEING @ L )
SUMMIT
Jornadas saludables con la participacion de Un centenar de escuelas y entidades deportivas Jornada en linea en la que expertos/as y
expertos cientificos como el Dr. Valentin Fuster; de toda Espaiia se sumaron al movimiento deportistas reflexionaron sobre la importancia
deportistas como Fernando Alonso o Ona organizando actividades saludables en de la actividad fisica y como ponerla en practica
Carbonell; divulgadores como Sandra Barneda; y coordinacion con la World Obesity Federation. en el dia a dia.

el presidente de la Gasol Foundation, Pau Gasol.

@ 27-30 de septiembre 2021 @ 4-31 marzo 2021 @ 6 de abril
personas - -
e participantes participantes
° inscritas ° °

Con el apoyo de: Con el apoyo de: Con el apoyo de: Celebramos el Dia Mundial

Novo Nordisk Novo Nordisk Santander de la Actividad Fisica junto a

GPF Capital FIT FIU Fitness Macaco a través de un nuevo

Santander Novo Nordisk videoclip del éxito‘Bailo la Pena’
Garmin

Marca y Radio Marca




ACCIONES DE SENSIBILIZACION E INCIDENCIA

Objetivos del Plan
para 2030

Reducciones del:

& 20-25 % Exceso de peso
l qo Brecha social
en obesidad
l qo Brecha de género
en exceso de peso

PLAN ESTRATEGICO NACIONAL Participantes del Plan
PARA LA PREVENCION DE LA OBESIDAD INFANTIL 15

El 21 de junio de 2022 presentamos, junto al presidente del Gobierno de Espafia, Pedro Sénchez,
el Plan Estratégico Nacional para la Prevencién de la Obesidad Infantil, coordinado por el Alto 18

ministerios

instituciones

. . . cientificas
Comisionado para la lucha contra la pobreza infantil.
. . L. ., organizaciones
La Gasol Foundation ha actuado como aliado estratégico en la elaboracion del Plan, en el que han 3
del tercer sector

participado 15 ministerios, 18 instituciones cientificas, 13 organizaciones del tercer sector y 25

asociaciones y federaciones que han representado al sector econémico. asoclaciones
y federaciones
El Plan Estratégico Nacional para la Reduccién de la Obesidad Infantil adopta una visién transversal,

multinivel y holistica para revertir uno de los principales retos de salud del siglo XXI, y supone un
antes y un después en la historia de nuestro pais y es un punto de inflexién para todos los nifos, 200

» B medidas
nifas y adolescentes en Espafa.

El Plan se trabajara durante los préximos afnos a través de mas de 200 medidas, con el objetivo de
reducir el exceso de peso en la infancia en un 25% y la brecha social asociada en un 40 % para el
afno 2030. La Gasol Foundation, como aliado estratégico, tendra un rol clave en laimplementaciéon y
seguimiento de las medidas del Plan.

PLAN E
NACIO}
DELAC
(2022 -

Resume




EN
STRATEGICO PLAN

|AL PARA LA REE;:JLCO‘ON BIEN
BESIDAD INFAN Campana con IFA de promocion #LoReconozco: campaia de promocion
2030) de alimentacion saludable de desayunos y meriendas saludables

n ejecutivo

Pau Gasol, junto con nuestro aliado saludable IFA, Iniciativa liderada por la Gasol Foundation y el
protagonizé una campaiia de publicidad en televisiéon con 5 Ministerio de Consumo con la que, a través del
spots en los que se promocionan habitos de vida saludable. humor, recetas, ideas y consejos, se fomentaron

habitos saludables.

Esta accion de sensibilizacion se llevé a cabo
en Telegram, y consiguio que el 77,40% de las
familias participantes mejoraran la calidad de sus

desayunos y meriendas.

@ Noviembre - diciembre 2021
“Tenemos la suerte de acompanar a familias
y descubrir, junto a ellas, cbmo promover @ '-l 390 participantes
Vd . . .7 . . .

habitos saludables con ilusion. En este viaje la
colaboracién de todos/as suma y gracias a las c _

] . on el apoyo de:
entidades, escuelas, partners y al equipo de Ministerio de Consumo
socios/as, jllegamos mas lejos!”.

Clara Homs, técnica de programas de la Gasol Foundation.




NUESTRA ACCION EN EL CURSO
2021-2022 HA SIDO POSIBLE
GRACIAS A NUESTROS TRIPULANTES...

Por primera vez desde la creacién de la fundacién, este curso

2021-2022 hemos iniciado un programa de socios y socias,
personas que apoyan la mision de la Gasol Foundation de
forma altruista para que cada dia mas nifos y nifas y sus
familias se puedan beneficiar de nuestras iniciativas de
hébitos de vida saludable. En el cierre del curso 2021-2022,
164 personas ya forman parte de la tripulacion.

La obesidad infantil es una problemética compleja, que
requiere el compromiso tanto de instituciones como de
personas que contribuyan a fomentar los habitos de vida
saludable entre los nifos y nifas que viven en situacion
de vulnerabilidad. Forma parte de nuestra tripulaciony
acompananos en este viaje saludable:

4QUIERES UNIRTE A
LA TRIPULACION POR
LA SALUD INFANTIL?

COLABORA3)

“Colaboro con varias fundaciones y es la primera
vez que me hacen participe de los proyectos

de esta manera. jEnhorabuena a todo el equipo
porque transmitistis mucha transparencia y pasion
por lo que hacéis! Espero poder colaborar como
voluntaria, conoceros y vivirlo en primera persona.
iPor muchas asambleas mas!”

actua.gasolfoundation.org
Elena, socia de la Gasol Foundation.




.. Y A NUESTROS ALIADOS,
INSTITUCIONES Y ENTIDADES
COLABORADORAS

Ajuntament de Balaguer

Ajuntament de Barcelona

Ajuntament de Pineda de Mar

Ajuntament de Sant Boi de Llobregat

Area Metropolitana de Barcelona

Automobils AR Motors

Ayuntamiento de Madrid

Banco Santander

BNP Paris Cardif

Basquet Girona

CaixaBank Sant Boi

C-DOC Custodia Documental

Club Escola de Futbol Denis Suarez

Consell Catala de I'Esport

Consejo COLEF

Espaia se mueve

Diputacio6 de Barcelona

Ferrer&QOjeda Asociados, Correduria
de Seguros

Fitfiu Fitness

Fundacié Futbol Club Barcelona

Fundacién Bancaria “La Caixa”

Fundacién Probitas

Fundacion Telefénica

Garmin lIberia

Iberia

IDIAP Jordi Gol

Institut Catala de la Salut

Instituto Hospital del Mar de
Investigaciones Médicas (IMIM)

IFA Retail

Laureus Sports for Good Foundation

Mercabarna

Ministerio de Consumo

JRNBA

Nike European Operations

Novo Nordisk Pharma

Omega CRM Consulting

Pau Gasol Academy

SIDN

Servei d’Ocupacié de Catalunya (SOC)

Special Olympics Catalunya
Marca y Radio Marca
United Way Spain

Wayside Publishing service
2K Foundations

Y GRACIAS a todas las personas que dedican su

tiempo, conocimiento y recursos a que lleguemos

«»

a mas nifios y nifas.

NUESTROS FONDOS

1.398.954,56 €

131021,80 €

Cuentas auditadas por ACTIVA Auditoria & Consultoria




POR LA SALUD INFANTL

Para prevenir la obesidad infantil
es imprescindible contar con personas

e instituciones comprometidas quenos

‘ayuden a mejorar la salud y calidad de
vida de nifos, nifas y sus familias.

ACTUA.GASOLFOUNDATION.ORG
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