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1. INTRODUCCIÓN

El Día Mundial de la Obesidad se celebra cada 4 de marzo para concienciar sobre la 
relevancia de esta problemática en la sociedad. Este año, partiendo del lema que marca 
la World Obesity Federation, “Changing perspectives: let’s talk about obesity”, la Gasol 
Foundation propone ir un paso más allá poniendo el foco en la prevención, con la 
consigna #HablemosDeSaludInfantil.

Por eso, te invitamos a participar en la conversación y formar parte del movimiento 
durante el mes de marzo #PorLaSaludInfantil.

Muchas gracias por tu colaboración y ¡feliz Día Mundial de la Obesidad! 🎉



2. REDES SOCIALES

CANALES

HASHTAG #HablemosDeSaludInfantil

MENCIÓN @gasolfoundation



La Gasol Foundation ha preparado dos creatividades que puedes compartir en tus redes 
sociales para participar en la conversación y sensibilizar sobre la importancia de la salud 
infantil. Haz click en las imágenes para descargártelas:

3. MATERIALES

https://gasolfoundation.org/wp-content/uploads/2023/02/1-2.png
https://gasolfoundation.org/wp-content/uploads/2023/02/1-2.png
https://gasolfoundation.org/wp-content/uploads/2023/02/Teaser-1-V2-1.png
https://gasolfoundation.org/wp-content/uploads/2023/02/Teaser-1-V2-1.png


Para Instagram Stories, hemos diseñado estas dos creatividades: ¡os animamos a 
compartirlas desde YA y durante todo el mes de marzo y etiquetarnos en 
@gasolfoundation !

3. MATERIALES

https://gasolfoundation.org/wp-content/uploads/2023/02/1-3.png
https://gasolfoundation.org/wp-content/uploads/2023/02/1-3.png
https://gasolfoundation.org/wp-content/uploads/2023/02/2-1.png
https://gasolfoundation.org/wp-content/uploads/2023/02/2-1.png


4. ACCIÓN SOLIDARIA

Donaciones solidarias

Este Día Mundial de la Obesidad es una ocasión ideal para recaudar fondos para la 
prevención de la obesidad infantil.

Os animamos a crear un reto en este día para motivar a vuestros familiares y amigos a 
colaborar con la promoción de hábitos saludables. También puedes hacer una donación 
directa a la Gasol Foundation.

Empieza tu campaña 
solidaria Haz un donativo

https://www.migranodearena.org/login?moment=SOLIDARIDAD&event=&_ong=00111814-a098-4808-8772-d7b1c71819e7
http://actua.gasolfoundation.org
http://actua.gasolfoundation.org
https://www.migranodearena.org/login?moment=SOLIDARIDAD&event=&_ong=00111814-a098-4808-8772-d7b1c71819e7
https://www.migranodearena.org/login?moment=SOLIDARIDAD&event=&_ong=00111814-a098-4808-8772-d7b1c71819e7
https://actua.gasolfoundation.org
https://actua.gasolfoundation.org

