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Pau Gasol Sáez - Presidente 

Marc Gasol Sáez - Vicepresidente
Dr. Valentí Fuster - Patrono
Joan Roca i Fontané - Patrono
Antoni Vilanova - Secretario

E Q U I P O

Cristina Ribes - Directora Ejecutiva 

Santi Gómez - Responsable de Programas
Clara Homs - Técnica de Programas
Alexia Daunas - Responsable de Comunicación
Lidia Estrada - Educadora del proyecto Vida!

Melanise Chapman - Educadora del proyecto Vida!

Irma Madrigal - Educadora del proyecto Vida!

Queridos amigos, 

Es un placer para mí haceros llegar la memoria de actividades 

del 2016 de la Gasol Foundation. Tanto Marc como yo estamos 

muy entusiasmados con este proyecto, que avanza con paso 

firme para situarnos como una entidad de referencia en la 

promoción de los hábitos saludables y la prevención de la 

obesidad infantil. Como veréis, durante este año hemos 

centrado nuestras actividades en tres ámbitos: el ámbito 

escolar, el extraescolar y comunitario y programas y actividades 

con colectivos vulnerables. Defendemos que para poder 

trabajar el problema de raíz, tenemos que combinar una 

actuación transversal en todos los ámbitos de educación y 

desarrollo de los niños, jóvenes y sus familias. 

Esta memoria es sólo una pequeña muestra de las actuaciones 

que estamos llevando a cabo desde la Gasol Foundation tanto 

en España como Estados Unidos. ¡Y esto no ha hecho más que 

empezar! ¿Preparados para acompañarnos en este camino 

hacia una sociedad más saludable? 

                                                                

                                                                           PAU GASOL 

                                                                           Presidente
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N U E S T R A   M I S I Ó N

La Gasol Foundation trabaja en España y Estados Unidos para reducir las cifras de Obesidad Infantil 

a través de la promoción del deporte y la actividad física, la alimentación saludable, las 

horas y la calidad del descanso y el bienestar emocional de niños y niñas, jóvenes y sus familias.



+ 4.500 PARTICIPANTES

han asistido a nuestras 
actividades de 

promoción de los 
hábitos saludables

+ 90 MILLONES DE 

MENSAJES SALUDABLES

han sido creados y 

difundidos para reducir 
la obesidad infantil

27 ESCUELAS

se han unido a 

nuestras 
actividades

141 FAMILIAS

han participado en  

nuestros talleres 
nutricionales

4 BECAS

de formación en 

hábitos saludables 
para profesionales 

y jóvenes

2 PROYECTOS

en España y Estados 
Unidos con familias en 

riesgo de exclusión

ÉXITOS 

CONSEGUIDOS EN 

EL 2016
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ACCIONES 

REALIZADAS 

EN EL 

 ÁMBITO ESCOLAR

ACCIONES 

REALIZADAS EN 

EL ÁMBITO 

EXTRAESCOLAR 

Y COMUNITARIO

ACCIONES 

REALIZADAS  

CON COLECTIVOS 

VULNERABLES

ACCIONES DE 

SENSIBILIZACIÓN  

Y  

MOVILIZACIÓN



A C C I O N E S  R E A L I Z A D A S  E N   E L  Á M B I T O  E S C O L A R

La escuela, por su propio carácter educativo y por la cantidad de tiempo que los alumnos permanecen 

en ella, es uno de los lugares más apropiados para promover estilos de vida saludables entre niños y 

jóvenes. Este año hemos fomentado en el ámbito escolar la alimentación equilibrada, adecuada y 

variada y la promoción de la actividad física a través del deporte, el ejercicio y la diversión.
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Apoyo a los programas escolares de promoción de hábitos saludables "Día del Deporte" 

(Colegio Hijas de Jesús) y " En el Cole come fruta y con el Deporte disfruta" (CEIP Cano Damián)

Concurso de Dibujo dirigido a entidades educativas "El Deporte lo pintas tú" para celebrar el 
Día Internacional de la Actividad Física (25 escuelas presentan más de 3.000 dibujos)

Acto de sensibilización sobre hábitos saludables con el cuento "Luis y el Sr. Kandinsky" en el 
colegio El Pilar (Madrid) ante un centenar de estudiantes con Pau Gasol y el chef de la escuela



A C C I O N E S  
R E A L I Z A D A S  E N   E L  
Á M B I T O  C O M U N I T A R I O

Desde la Gasol Foundation estamos 

convencidos de que las comunidades 

juegan un papel clave en el fomento 

de los hábitos saludables y por eso 

trabajamos codo con codo con 

instituciones e iniciativas locales 

tanto en España como en Estados 

Unidos.
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2 Clinics de Baloncesto con entrenadores de primer nivel Talleres de cocina en el Día Inter. de las Familias en Sant Boi Sesiones nutricionales en la Pau Gasol Academy

2 sesiones sobre los valores del deporte con la FCEDF

Formación en hábitos saludables a entrenadores de Sant Boi Día de la Comunidad en Los Ángeles con 460 participantes

Formación en háb. saludables a educadores del Casal Marianao

Mercado de productos frescos en 3 áreas de Los Ángeles

Talleres nutricionales en el 'I Encuentro Telva' con Grupo IFA



A C C I O N E S  R E A L I Z A D A S   C O N   C O L E C T I V O S  V U L N E R A B L E S  

El derecho al ocio y al tiempo libre de calidad de los niños y las niñas se ha visto afectado por el 

contexto económico de la última década. La Gasol Foundation proporciona actividades de ocio activo 

y saludable a colectivos en riesgo de exclusión social de España y Estados Unidos para garantizar su 

bienestar y desarrollo.
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Talleres de alimentación saludable para  52 familias del programa l'Esport SUMATalleres de promoción de hábitos saludables a una veintena de adolescentes en Salt (Girona)

Sesiones extra escolares diarias de deporte y actividad física 

a niños y niñas de l'Esport SUMA (54 participantes)
Programa Vida! Salud y Bienestar para +60 familias de Boyle 

Heights, Watts y South LA (Los Ángeles) con el partner PFLAS

Casal de Verano de l'Esport SUMA con actividades 
deportivas para toda la familia (76 niños y jóvenes y 28 familias)



A C C I O N E S   D E  
S E N S I B I L I Z A C I Ó N   Y  
M O V I L I Z A C I Ó N

La obesidad infantil afecta ya a 42 

millones de niños en todo el mundo. 

¿Sabías que las cifras de obesidad infantil 

en España y Estados Unidos son muy 

parecidas? Desde Gasol Foundation 

llevamos a cabo campañas de 

concienciación y sensibilización para 

remarcar que la alimentación, el ejercicio 

físico, el descanso y el bienestar 

emocional son pilares que abren la 

puerta a generaciones más saludables.
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Pizarra Saludable con nuestro partner GRUPO IFA a la venta en sus establecimientos para 

fomentar la planificación de una compra saludable. 10% de las ventas generadas van 

destinadas a los programas de hábitos saludables de la Gasol Foundation

Campaña de promoción de hábitos saludables "Los Supersaludables" con GRUPO IFA (se 

reparten más de 90 millones de cartas nutricionales y 200.000 peluches de frutas y verduras a 

los puntos de venta de Grupo IFA)
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Programas 

80%

Estructura 

20%

Nuestros fondos provienen de patrocinadores 

y donantes individuales. Los ingresos de la 

Fundación en 2016 a nivel global (España y 

Estados Unidos) han ascendido a 377.690 €.  

Del total de gastos, el 80,07 % (284.379,38 €) 

han sido destinados íntegramente a los 

programas y actividades de promoción de 

hábitos saludables de Gasol Foundation.

INGRESOS 

377.690,00 €

G E S T I Ó N  D E  
F O N D O S  2 0 1 6  
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N U E V A  P Á G I N A  W E B
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S U S C R Í B E T E  A L  
B O L E T Í N
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¡No te pierdas todas las 
novedades de la Gasol 
Foundation e inscríbete al 
boletín en nuestra página 

web!
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C O L A B O R A D O R E S

P A T R O C I N A D O R  
P R I N C I P A L

E N T I D A D E S  
C O L A B O R A D O R A S

E M P R E S A S    
C O L A B O R A D O R A S
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¡ G R A C I A S !

A nuestros partners, colaboradores, voluntarios y amigos de la Gasol Foundation 

por vuestro apoyo y compromiso incondicional con nuestra misión, programas y 

actividades. Estamos convencidos de que con el esfuerzo, energía y convicción 

de todas las personas, empresas e instituciones involucradas con la fundación 

lograremos construir unas comunidades más saludables. 
Sin vosotros, nada de todo esto hubiera sido posible.  

"Si quieres ir rápido camina solo, pero si quieres llegar lejos anda acompañado" - 

Proverbio africano
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