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LES NOSTRES FITES EL 2018

2.230 267 
han participat en les nostres intervencions 
de promoció d’hàbits saludables

han participat en les nostres iniciatives 
de prevenció de l’obesitat infantil

Xifres relatives a la Gasol Foundation a Espanya

han rebut formació sobre hàbits saludables 

NENS, NENEs 
I adolescents

Educadors, entrenadors 
o profesSionals de la saluTFAMÍLIES
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ACCIONS AMB COL·LECTIUS VULNERABLES
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El 2018, vam concedir una beca pel campus 
de bàsquet de Pau Gasol per tal que un/a 
jove en situació de vulnerabilitat pogués tenir 
accés a una formació de qualitat i gaudís d’una 
experiència saludable única.

L’Esport SUMA BECA PAU GASOL ACADEMY VIDA!SA·FA·LÍN
Salut · Família · Infància

GASOL FOUNDATION ESPANYA GASOL FOUNDATION ESTATS UNITS

“SA·FA·LÍN ens ha ajudat a unir, de nou, a la 
família. Hem recuperat rutines que havíem 
perdut, com la de sopar junts, mentre 
parlem amb la televisió apagada. De fet, ara 
és el meu �ll qui ens ho recorda cada nit”
Mare participant a SA·FA·LÍN

“Un dels meus somnis 
era conèixer en Pau Gasol 
i aprendre a ser millor 
jugador de bàsquet al seu 
campus. I s’ha fet realitat!”
Airón, guanyador de la Beca Pau Gasol 
Academy 2018

SA·FA·LÍN 2018 va comptar amb la col·laboració 
de l’Ajuntament de Sant Boi de Llobregat i la 
dels centres socioeducatius: Esplai Eixida–Lola 
Anglada, Fundació Marianao i Don Bosco.







LA GALÀXIA SALUDABLE
Els germans Gasol protagonitzen una sèrie de vídeos educatius, difosos a través del canal de 
Youtube de la Gasol Foundation, amb els quals tota la família pot gaudir i aprendre sobre la 
importància de l’activitat física i l’esport , l’alimentació saludable, el descans i el benestar 
emocional, els quatre pilars que treballa la Gasol Foundation per aconseguir el seu repte 
Zero Obesitat Infantil.

“JUNTOS X LA EDUCACIÓN”
Campanya realitzada en col·laboració amb la Fundació Atresmedia que té com a objectiu 
promoure l’educació, la vida saludable i valors com el treball en equip i l’esforç, difosa a través 
dels suports del grup Atresmedia, com Antena 3, Onda Cero i laSexta entre d’altres.

ELS SÚPERSALUDABLES
Tercera edició de la campanya de promoció d’hàbits saludables Els SúperSaludables amb 
Grupo IFA amb la qual es reparteixen més de 125.364 peluixos, 52.405 àlbums i 14.270.000 de 
sobres amb  targetes saludables als punts de venda de Grupo IFA.

CampaNYEs de promoció d’hÀbits saludables

The Family Run, 
Barcelona 2018



RECERCA

ESTUDI SANTBOISÀ 
A Sant Boi de Llobregat (Barcelona), en el marc del Programa SantBoiSà 
de promoció d’hàbits saludables entre els nens/es, les seves famílies 
i els/les ciutadans/es del municipi, la Gasol Foundation coordina des de 
2018 l’Estudi SantBoiSà, que té com a objectius:

Estudiar els estils de vida i l’estat ponderal dels nens/es 
(mesures antropomètriques: pes, alçada i circumferència) 
matriculats en totes les escoles de Sant Boi de Llobregat. Com a 
novetat, el 2018 s’inclouen els nens/es de P3, P4, P5 i 1r de primària.

Seguir l’evolució dels estils de vida i de les dades poblacionals 
de l’estat ponderal dels nens/es.

Estudiar factors ambientals i de l’entorn en el qual es 
desenvolupen els nens/es que puguin estar associats al seu estat 
de salut.

ESTUDI PASOS 
Amb l’objectiu de conèixer la situació real dels nivells d’activitat física, 
el grau de sedentarisme i estils de vida dels nens/es i adolescents 
espanyols, l’últim trimestre de 2018 vam posar en marxa l’Estudi pioner 
PASOS, el qual  avalua la població de 8 a 16 anys. La iniciativa també 
permetrà obtenir evidència cientí�ca de l’associació del nivell d’activitat 
física amb els determinants socials i d’estil de vida.

Per poder dur a terme el projecte i obtenir una mostra representativa a 
nivell estatal, hem impulsat, en col·laboració amb el grup de recerca en risc 
cardiovascular i nutrició de l’IMIM (Institut Hospital del Mar d’Investigacions 
Mèdiques), la creació d’una xarxa coordinada d‘agents en la qual participa 
l’administració pública, els centres educatius, les universitats i centres de 
recerca, el tercer sector i empreses privades.

Aquest estudi continuarà desenvolupant-se el 2019.
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Pots consultar l’estudi SantBoiSà a
www.gasolfoundation.org/santboisa Investigadors principals i coordinadors 

autonòmics dels grups d’investigació 
participants en l’Estudi PASOS.

Pots consultar l’estudi  PASOS a
www.gasolfoundation.org/estudio-pasos1.200
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WWWnens/es d’entre 
3 a 7 anys



COM DISTRIBUÏM
ELS NOSTRES FONS

PATROCINADOR PRINCIPAL

INSTITUCIONS I ENTITATS

Els nostres fons provenen 
principalment d’empreses
i de donants individuals. 

Del total de despeses de l’exercici, el 
99,20% ha estat destinat íntegrament 
als nostres programes i activitats Zero 
Obesitat Infantil.

Despeses en accions 2018

INGRESSOS
496.267,01 €

2,3%
Altres accions

30,8%
Sensibilització 
i mobilització

11,1%
Àmbit extraescolar 
i comunitari

55,8%
Amb col·lectius en 
situació vulnerable

DESPESES
492.279,96 €

LA NOSTRA ACCIÓ EN EL 2018 
HA ESTAT POSSIBLE GRÀCIES A:

EMPRESES COL·LABORADORES

Dades relatives a l’exercici de la Gasol Foundation a Espanya.
Comptes auditats per Bové Montero y Asociados




