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LES NOSTRES FITES EL 2018

NENS, NENES , Educadors, entrenadors
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ACCIONS AMB COLLECTIUS VULNERABLES

“SAFA.LIN ens ha ajudat a unir, de nou, a la “Un dels meus somnis

familia. Hem recuperat rutines que haviem era coneixer en Pau Gasol

perdut, com la de sopar junts, mentre i aprendre a ser millor

parlem amb la televisié apagada. De fet, ara jugador de basquet al seu

éselmeu Il qui ens ho recorda cada nit” campus. | s’ha fet realitat!”

Mare participant a SA-FA.LIN Airén, guanyador de la Beca Pau Gasol
Academy 2018

LEsport SUMA SAFALIN BECA PAU GASOL ACADEMY VIDA

EI 2018, vam concedir una beca pel campus
mesos @ 10 mesos de basquet de Pau Gasol per tal que un/a @ 8 mesos
jove en situacié de vulnerabilitat pogués tenir
O families @ +8O families accés a una formacié de qualitat i gaudis d’una @ 175 families
experiencia saludable Unica.

nens/es d'entre nens/es d’entre nens/es d’entre
4 6i15anys ‘l»@, 104 6i12anys ‘VQ, ].OO Gil2anys

Lo&s®

GASOL FOUNDATION ESPANYA SAFA.LIN 2018 va comptar amb la col-laboracid GASOL FOUNDATION ESTATS UNITS
de I'Ajuntament de Sant Boi de Llobregat i la
dels centres socioeducatius: Esplai Eixida—Lola
Anglada, Fundacié Marianao i Don Bosco.









CampaNYEs de promocid d’hAbits saludables

LA GALAXIA SALUDABLE

Els germans Gasol protagonitzen una série de videos educatius, difosos a través del canal de
Youtube de la Gasol Foundation, amb els quals tota la familia pot gaudir i aprendre sobre la
importancia de I'activitat fisica i I'esport , I'alimentacié saludable, el descans i el benestar
emocional, els quatre pilars que treballa la Gasol Foundation per aconseguir el seu repte

Zero Obesitat Infantil.

“JUNTOS X LA EDUCACION”

Campanya realitzada en col-laboraci6 amb la Fundacié Atresmedia que té com a objectiu
promoure I'educacio, la vida saludable i valors com el treball en equip i I'esforg, difosa a través
dels suports del grup Atresmedia, com Antena 3, Onda Cero i laSexta entre d'altres.

FLS SUPERSALUDABLES

Tercera edici6 de la campanya de promocio d’habits saludables Els SiperSaludables amb
Grupo IFA amb la qual es reparteixen més de 125.364 peluixos, 52.405 albums i 14.270.000 de
sobres amb targetes saludables als punts de venda de Grupo IFA.

The Family Run,
Barcelona 2018




RECERCA

ESTUDI SANTBOISA

A Sant Boi de Llobregat (Barcelona), en el marc del Programa SantBoiSa
de promocié d’habits saludables entre els nens/es, les seves families

i els/les ciutadans/es del municipi, la Gasol Foundation coordina des de
2018 I'Estudi SantBoiSa, que té com a objectius:

Estudiar els estils de vida i I'estat ponderal dels nens/es
0 (mesures antropometriques: pes, algada i circumferéncia)

matriculats en totes les escoles de Sant Boi de Llobregat. Com a

novetat, el 2018 sinclouen els nens/es de P3, P4, P5 i 1r de primaria.

e Seguir I'evoluci6 dels estils de vida i de les dades poblacionals
de l'estat ponderal dels nens/es.

e Estudiar factors ambientals i de I'entorn en el qual es
desenvolupen els nens/es que puguin estar associats al seu estat
de salut.

1 200 nens/es d’entre
' 3a7anys
WWW Pots consultar I'estudi SantBoiSa a
www.gasolfoundation.org/santboisa

ESTUDI PASOS

Amb l'objectiu de conéixer la situacio real dels nivells d’activitat fisica,
el grau de sedentarisme i estils de vida dels nens/es i adolescents
espanyols, I'iltim trimestre de 2018 vam posar en marxa I'Estudi pioner
PASOS, el qual avalua la poblacié de 8 a 16 anys. La iniciativa també
permetra obtenir evidéncia cienti ca de I'associacio del nivell d'activitat
fisica. amb els determinants socials i d’estil de vida.

Per poder dur a terme el projecte i obtenir una mostra representativa a
nivell estatal, hem impulsat, en col laboracié amb el grup de recerca en risc
cardiovascular i nutricié de I''MIM (Institut Hospital del Mar d’Investigacions
Médiques), la creacié d’'una xarxa coordinada d‘agents en la qual participa
I'administraci6 publica, els centres educatius, les universitats i centres de
recerca, el tercer sector i empreses privades.

Aquest estudi continuara desenvolupant-se el 2019.

WWW Pots consultar I'estudi PASOS a
www.gasolfoundation.org/estudio-pasos

Investigadors principals i coordinadors
autonomics dels grups d'investigacié
participants en I'Estudi PASOS.




COM DISTRIBUIM
ELS NOSTRES FONS

496.267,01 €

492.279,96 €

Comptes auditats per Bové Montero y Asociados
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